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Die Motette „Apta caro — Flos virginum“ ist wohl eine der Gipfelleistungen 
gotischen Ausdruckswillens. Größte formale Strenge bringt hier fortwährend 
den natürlichsten Ausdruck hervor. Wie wilder Wein rankt sich die Melodik 
an den intrikaten Schikanen der isorhythmischen Struktur empor und behält 
dabei den Charakter des Schwebenden, einer Erscheinung, die sich dauernd aus 
sich selbst erneuert.

Die Seele des Tenors und damit der ganzen Komposition ist die wundervolle 
Melodie der berühmten Antiphone „Alma redemptoris mater“, die jahrhunderte­
lang so viele große Musiker zur Gestaltung angeregt hat. Der Color dieser 
Melodie wird zweimal vorgetragen. Das Ganze ist in drei Taleae gegliedert. 
Color und Talea kommen also nicht zur Deckung, sondern überschneiden 
sich, wobei jede Talea eine äußerst verwickelte Form aufweist. Sie besteht 
aus dreimal drei Großtakten zu je drei Brevistakten und verkettet dabei 
verschiedene Synkopenserien, die sich gegenseitig durchdringen. 

Dazu tritt der Contratenor mit analog kompliziertem rhythmischen Aufbau. 
Beide Tenores ergänzen sich derart, dass niemals eine Generalpause im 
Unterbau der Motette auftritt. 
Das ist die Voraussetzung für ein unablässiges Hoquetieren der beiden 
Oberstimmen. Dieser Hoquetus ist ein Jauchzet-Frohlocket als adäquater 
künstlerischer Ausdruck des religiösen Motivs dieser feierlichen Marien-
Motette. Die Oberstimmen bewegen sich im Neunachteltakt, sodass sich 
innerhalb der Gesamtstruktur sechs rhythmische Integrationsebenen ergeben, 
die alle untereinander im Verhältnis 1: 3 stehen. 

Jede der beiden Oberstimmen wahrt ein eigenes Gepräge. Der Motetus bewegt 
sich hauptsächlich stufenweise in relativ ruhigen Notenwerten, umspielt von 
dem extatisch springenden Triplum. Auch wo sie klanglich verschmelzen, 
bleibt die Empfindung ihrer Wesensverschiedenheit lebendig.

Was nun diese vielen Elemente zu dem strahlenden Organismus werden lässt, 
das ist wohl die harmonische Folge der Klänge, die von den Pedaltönen der 
Alma-Melodie initiiert werden. Von hier geht die Wärme aus, der ruhige Atem, 
der das hochartifizielle Gebilde zu einer menschlichen Botschaft macht.

� Olaf Raitzig
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Apta caro – Flos virginum
Codex Ivrea folio 5v–6r,
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